
０日 ０日 ２日

１９日 １３日 １６日

１２日 １７日 １３日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 テニスコート（17:00～19:00） 1 木 全校朝礼 テニスコート（17:00～19:00）

2 日 休養日 2 水 テニスコート（17:00～19:00） 2 金 テニスコート（17:00～19:00）

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 テニスコート（9：00～12：00） 3 土 テニスコート（8：00～17：00）

4 火 中間考査 テニスコート（13:30～16:30） 4 金 テニスコート（17:00～19:00） 4 日 テニスコート（8：00～17：00）

5 水 自宅学習 休養日 5 土 テニスコート（9：00～12：00） 5 月 休養日

6 木 全校集会 テニスコート（17:00～19:00） 6 日 休養日 6 火 テニスコート（17:00～19:00）

7 金 テニスコート（17:00～19:00） 7 月 休養日 7 水 テニスコート（17:00～19:00）

8 土 テニスコート（13:30～16:30） 8 火 テニスコート（17:00～19:00） 8 木 保護者会 テニスコート（13:30～16:30）

9 日 休養日 9 水 テニスコート（17:00～19:00） 9 金 保護者会 テニスコート（13:30～16:30）

10 月 体育の日 休養日 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 テニスコート（9：00～12：00）

11 火 テニスコート（17:00～19:00） 11 金 休養日 11 日 休養日

12 水 テニスコート（17:00～19:00） 12 土 休養日 12 月 終業式 休養日

13 木 テニスコート（17:00～19:00） 13 日 休養日 13 火 保護者会 テニスコート（13:30～16:30）

14 金 テニスコート（17:00～19:00） 14 月 休養日 14 水 保護者会 テニスコート（13:30～16:30）

15 土 テニスコート（13:30～16:30） 15 火 休養日 15 木 冬季課外 テニスコート（13:30～16:30）

16 日 休養日 16 水 休養日 16 金 冬季課外 テニスコート（13:30～16:30）

17 月 休養日 17 木 期末考査 休養日 17 土 テニスコート（9：00～12：00）

18 火 2年修学旅行 テニスコート（17:00～19:00） 18 金 期末考査 休養日 18 日 休養日

19 水 2年修学旅行 テニスコート（17:00～19:00） 19 土 休養日 19 月 冬季課外 休養日

20 木 2年修学旅行 テニスコート（17:00～19:00） 20 日 休養日 20 火 冬季課外 テニスコート（13:30～16:30）

21 金 2年修学旅行 テニスコート（17:00～19:00） 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 テニスコート（13:30～16:30）

22 土 テニスコート（9：00～12：00） 22 火 期末考査 テニスコート（13:30～16:30） 22 木 冬季課外 テニスコート（13:30～16:30）

23 日 休養日 23 水 勤労感謝の日テニスコート（9：00～12：00） 23 金 冬季課外 テニスコート（13:30～16:30）

24 月 休養日 24 木 自宅学習 休養日 24 土 海の中道大会／出場者以外休養日

25 火 テニスコート（17:00～19:00） 25 金 八同研 休養日 25 日 海の中道大会／出場者以外休養日

26 水 テニスコート（17:00～19:00） 26 土 テニスコート（9：00～12：00） 26 月 海の中道大会／出場者以外休養日

27 木 テニスコート（17:00～19:00） 27 日 休養日 27 火 海の中道大会／出場者以外休養日

28 金 テニスコート（17:00～19:00） 28 月 テニスコート（17:00～19:00） 28 水 海の中道大会／出場者以外休養日

29 土 テニスコート（9：00～12：00） 29 火 テニスコート（17:00～19:00） 29 木 海の中道大会／出場者以外休養日

30 日 休養日 30 水 テニスコート（17:00～19:00） 30 金 海の中道大会／出場者以外休養日

31 月 休養日 31 土 海の中道大会／出場者以外休養日

令和4年度　福岡県立北筑高等学校　テニス部　活動計画（3ヶ月計画）

試合

練習

休業日

11月 12月10月

試合

練習

休業日

試合

練習

休業日



１日 ０日 ４日

２２日 １６日 ２０日

８日 １４日 ７日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 練習16:50～ 1 木 全校朝礼 練習16:50～

2 日 休養日 2 水 練習16:50～ 2 金 練習16:50～

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 練習13:00～ 3 土 新人戦北部予選

4 火 中間考査 練習15:30～ 4 金 練習16:50～ 4 日 新人戦北部予選

5 水 自宅学習 練習16:50～ 5 土 練習13:00～ 5 月 休養日

6 木 全校集会 練習16:50～ 6 日 練習9:00～ 6 火 練習16:50～

7 金 練習16:50～ 7 月 休養日 7 水 練習16:50～

8 土 練習13:00～ 8 火 練習16:50～ 8 木 保護者会 練習15:30～

9 日 練習9:00～ 9 水 練習16:50～ 9 金 保護者会 練習14:00～

10 月 体育の日 休養日 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 新人戦北部予選

11 火 練習16:50～ 11 金 休養日 11 日 新人戦北部予選

12 水 練習16:50～ 12 土 休養日 12 月 終業式 休養日

13 木 練習16:50～ 13 日 休養日 13 火 保護者会 練習15:30～

14 金 練習16:50～ 14 月 休養日 14 水 保護者会 練習14:00～

15 土 練習13:00～ 15 火 休養日 15 木 冬季課外 練習15:30～

16 日 練習9:00～ 16 水 休養日 16 金 冬季課外 練習14:00～

17 月 休養日 17 木 期末考査 休養日 17 土 練習13:00～

18 火 2年修学旅行 練習16:50～ 18 金 期末考査 休養日 18 日 練習9:00～

19 水 2年修学旅行 練習16:50～ 19 土 休養日 19 月 冬季課外 休養日

20 木 2年修学旅行 練習16:50～ 20 日 休養日 20 火 冬季課外 練習15:30～

21 金 2年修学旅行 練習16:50～ 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 練習13:30～

22 土 練習13:00～ 22 火 期末考査 練習15:30～ 22 木 冬季課外 練習15:30～

23 日 練習9:00～ 23 水 勤労感謝の日練習16:50～ 23 金 冬季課外 練習13:30～

24 月 休養日 24 木 自宅学習 練習16:50～ 24 土 練習13:00～

25 火 練習16:50～ 25 金 八同研 練習16:50～ 25 日 練習9:00～

26 水 練習16:50～ 26 土 練習13:00～ 26 月 休業日

27 木 練習16:50～ 27 日 練習9:00～ 27 火 練習13:00～

28 金 練習16:50～ 28 月 休養日 28 水 練習9:00～

29 土 春高バレー県大会 29 火 練習16:50～ 29 木 休養日

30 日 休養日 30 水 練習16:50～ 30 金 休業日

31 月 休養日 31 土 休業日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　男子バレーボール部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



４日 ０日 ４日

２０日 ２０日 １８日

７日 １０日 ９日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 16:45～ 1 木 全校朝礼 16:45～

2 日 休養日 2 水 16:45～ 2 金 16:45～

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 9:00～ 3 土 新人戦北部ブロック予選会

4 火 中間考査 13:00～ 4 金 16:45～ 4 日 新人戦北部ブロック予選会

5 水 自宅学習 16:30～ 5 土 1，2年進研模試 13:00～ 5 月 休養日

6 木 全校集会 16:45～ 6 日 練習試合予定 6 火 16:45～

7 金 16:45～ 7 月 休養日 7 水 16:45～

8 土 3年進研模試 9:00～ 8 火 16:45～ 8 木 保護者会 13:00～

9 日 3年進研模試 13:00～ 9 水 16:45～ 9 金 保護者会 15:00～

10 月 体育の日 休養日 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 新人戦北部ブロック予選会

11 火 16:45～ 11 金 休養日 11 日 新人戦北部ブロック予選会

12 水 16:45～ 12 土 9:00～ 12 月 終業式 休養日

13 木 16:45～ 13 日 練習試合予定 13 火 保護者会 13:00～

14 金 16:45～ 14 月 休養日 14 水 保護者会 15:00～

15 土 学校説明会 13:00～ 15 火 16:45～ 15 木 冬季課外 13:00～

16 日 練習試合予定 16 水 休養日 16 金 冬季課外 15:30～

17 月 休養日 17 木 期末考査 休養日 17 土 9:00～

18 火 2年修学旅行 16:45～ 18 金 期末考査 休養日 18 日 練習試合予定

19 水 2年修学旅行 16:45～ 19 土 9:00～ 19 月 冬季課外 休養日

20 木 2年修学旅行 16:45～ 20 日 9:00～ 20 火 冬季課外 13:00～

21 金 2年修学旅行 16:45～ 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 15:30～

22 土 北九州市民体育祭 22 火 期末考査 13:00～ 22 木 冬季課外 13:00～

23 日 北九州市民体育祭 23 水 勤労感謝の日 9:00～ 23 金 冬季課外 15:30～

24 月 休養日 24 木 自宅学習 15:00～ 24 土 練習試合予定

25 火 16:45～ 25 金 八同研 休養日 25 日 練習試合予定

26 水 16:45～ 26 土 1，2年SWS 13:00～ 26 月 休養日

27 木 16:45～ 27 日 練習試合予定 27 火 休養日

28 金 16:45～ 28 月 休養日 28 水 休養日

29 土 全日本バレーボール高等学校選手権大会29 火 16:45～ 29 木 休養日

30 日 全日本バレーボール高等学校選手権大会30 水 16:45～ 30 金 休養日

31 月 休養日 31 土 休養日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　女子バレーボール部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



４日 ０日 ０日

１９日 １４日 ２４日

８日 １６日 ７日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 休養日 1 木 全校朝礼 １７：００～１９：００

2 日 休養日 2 水 １７：００～１９：００ 2 金 １７：００～１９：００

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 ９：００～１２：００ 3 土 ９：００～１２：００

4 火 中間考査 休養日 4 金 １７：００～１９：００ 4 日 １３：００～１７：００

5 水 自宅学習 １５：００～１７：００ 5 土 ９：００～１２：００ 5 月 １６：３０～１９：００

6 木 全校集会 １７：００～１９：００ 6 日 １３：００～１６：００ 6 火 休養日

7 金 １７：００～１９：００ 7 月 １６：３０～１９：００ 7 水 １７：００～１９：００

8 土 ９：００～１２：００ 8 火 休養日 8 木 保護者会 １３：３０～１６：３０

9 日 １３：００～１６：００ 9 水 １７：００～１９：００ 9 金 保護者会 １３：３０～１６：３０

10 月 体育の日 ９：００～１２：００ 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 ９：００～１２：００

11 火 休養日 11 金 休養日 11 日 １３：００～１６：００

12 水 １７：００～１９：００ 12 土 休養日 12 月 終業式 １４：００～１７：００

13 木 １７：００～１９：００ 13 日 休養日 13 火 保護者会 休養日

14 金 １７：００～１９：００ 14 月 休養日 14 水 保護者会 １３：３０～１６：３０

15 土 公式戦 15 火 休養日 15 木 冬季課外 １４：００～１７：００

16 日 公式戦 16 水 休養日 16 金 冬季課外 １４：００～１７：００

17 月 休養日 17 木 期末考査 休養日 17 土 １３：００～１６：００

18 火 2年修学旅行 休養日 18 金 期末考査 休養日 18 日 ９：００～１２：００

19 水 2年修学旅行 １７：００～１９：００ 19 土 休養日 19 月 冬季課外 １４：００～１７：００

20 木 2年修学旅行 １７：００～１９：００ 20 日 休養日 20 火 冬季課外 休養日

21 金 2年修学旅行 １７：００～１９：００ 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 １４：００～１７：００

22 土 公式戦 22 火 期末考査 休養日 22 木 冬季課外 １４：００～１７：００

23 日 公式戦 23 水 勤労感謝の日９：００～１２：００ 23 金 冬季課外 １４：００～１７：００

24 月 １６：３０～１９：００ 24 木 自宅学習 １５：００～１７：００ 24 土 １３：００～１６：００

25 火 休養日 25 金 八同研 １４：００～１７：００ 25 日 ９：００～１２：００

26 水 １７：００～１９：００ 26 土 ９：００～１２：００ 26 月 ９：００～１２：００

27 木 １７：００～１９：００ 27 日 ９：００～１２：００ 27 火 ９：００～１２：００

28 金 １７：００～１９：００ 28 月 １６：３０～１９：００ 28 水 休養日

29 土 ９：００～１２：００ 29 火 休養日 29 木 休養日

30 日 ９：００～１２：００ 30 水 １７：００～１９：００ 30 金 休養日

31 月 １６：３０～１９：００ 31 土 休養日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　バドミントン部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



１日 ０日 ０日

１９日 １１日 １７日

１１日 １９日 １４日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 17：00-19：30 1 木 全校朝礼 17：00-19：00

2 日 休養日 2 水 17：00-19：30 2 金 17：00-19：00

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 休養日 3 土 休養日

4 火 中間考査 14：00-17：00 4 金 17：00-19：30 4 日 休養日

5 水 自宅学習 15：00-18：00 5 土 休養日 5 月 16：30-18：00

6 木 全校集会 17：00-19：30 6 日 休養日 6 火 17：00-19：00

7 金 17：00-19：30 7 月 16：30-19：00 7 水 17：00-19：00

8 土 公式戦 8 火 17：00-19：30 8 木 保護者会 13:30-15:30

9 日 休養日 9 水 17：00-19：30 9 金 保護者会 13:30-15:30

10 月 体育の日 休養日 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 休養日

11 火 17：00-19：30 11 金 休養日 11 日 休養日

12 水 17：00-19：30 12 土 休養日 12 月 終業式 14:00-16:00

13 木 17：00-19：30 13 日 休養日 13 火 保護者会 14:00-16:00

14 金 17：00-19：30 14 月 休養日 14 水 保護者会 14:00-16:00

15 土 休養日 15 火 休養日 15 木 冬季課外 14:00-16:00

16 日 休養日 16 水 休養日 16 金 冬季課外 14:00-16:00

17 月 16：30-19：00 17 木 期末考査 休養日 17 土 休養日

18 火 2年修学旅行 17：00-19：30 18 金 期末考査 休養日 18 日 休養日

19 水 2年修学旅行 17：00-19：30 19 土 休養日 19 月 冬季課外 14:00-16:00

20 木 2年修学旅行 17：00-19：30 20 日 休養日 20 火 冬季課外 14:00-16:00

21 金 2年修学旅行 17：00-19：30 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 14:00-16:00

22 土 休養日 22 火 期末考査 14：00-17：00 22 木 冬季課外 14:00-16:00

23 日 休養日 23 水 勤労感謝の日休養日 23 金 冬季課外 14:00-16:00

24 月 16：30-19：00 24 木 自宅学習 15：00-18：00 24 土 休養日

25 火 17：00-19：30 25 金 八同研 休養日 25 日 休養日

26 水 17：00-19：30 26 土 休養日 26 月 休養日

27 木 17：00-19：30 27 日 休養日 27 火 休養日

28 金 17：00-19：30 28 月 16：30-18：00 28 水 休養日

29 土 休養日 29 火 17：00-19：00 29 木 休養日

30 日 休養日 30 水 17：00-19：00 30 金 休養日

31 月 16：30-19：00 31 土 休養日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　卓球部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



０日 ２日 ３日

２５日 １６日 ２２日

６日 ５日 ６日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 17:00～19:00 1 木 全校朝礼 17:00～19:00

2 日 休養日 2 水 17:00～19:00 2 金 17:00～19:00

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 9:00～12:00 3 土 9:00～12:00

4 火 中間考査 13:00～15:00 4 金 17:00～19:00 4 日 9:00～12:00

5 水 自宅学習 16:00～18:00 5 土 休養日 5 月 休養日

6 木 全校集会 17:00～19:00 6 日 9:00～12:00 6 火 17:00～19:00

7 金 17:00～19:00 7 月 休養日 7 水 17:00～19:00

8 土 9:00～12:00 8 火 17:00～19:00 8 木 保護者会 14:00～16:00

9 日 9:00～15:00 9 水 17:00～19:00 9 金 保護者会 14:00～16:00

10 月 体育の日 9:00～15:00 10 木 暴排講演会 17:00～18:00 10 土 休養日

11 火 休業日 11 金 17:00～18:00 11 日 9:00～12:00

12 水 17:00～19:00 12 土 17:00～18:00 12 月 終業式 14:00～16:00

13 木 17:00～19:00 13 日 17:00～18:00 13 火 保護者会 14:00～16:00

14 金 17:00～19:00 14 月 16:00～17:00 14 水 保護者会 14:00～16:00

15 土 9:00～12:00 15 火 17:00～18:00 15 木 冬季課外 14:00～16:00

16 日 9:00～12:00 16 水 17:00～18:00 16 金 冬季課外 14:00～16:00

17 月 自主練習 17 木 期末考査 13:00～15:00 17 土 青龍旗剣道大会

18 火 2年修学旅行 自主練習 18 金 期末考査 13:00～15:00 18 日 八幡剣道大会

19 水 2年修学旅行 自主練習 19 土 新人戦県大会 19 月 冬季課外 休養日

20 木 2年修学旅行 自主練習 20 日 新人戦県大会 20 火 冬季課外 14:00～16:00

21 金 2年修学旅行 自主練習 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 14:00～16:00

22 土 9:00～12:00 22 火 期末考査 13:00～15:00 22 木 冬季課外 14:00～16:00

23 日 9:00～15:00 23 水 勤労感謝の日9:00～12:00 23 金 冬季課外 14:00～16:00

24 月 休業日 24 木 自宅学習 16:00～18:00 24 土 9:00～12:00

25 火 17:00～19:00 25 金 八同研 休養日 25 日 9:00～12:00

26 水 17:00～19:00 26 土 13:00～16:00 26 月 9:00～12:00

27 木 17:00～19:00 27 日 9:00～12:00 27 火 9:00～12:00

28 金 17:00～19:00 28 月 休養日 28 水 大牟田旗剣道大会

29 土 新人北部筑豊予選 29 火 17:00～19:00 29 木 休養日

30 日 新人北部筑豊予選 30 水 17:00～19:00 30 金 休養日

31 月 休業日 31 土 休養日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　剣道部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



５日 ０日 ０日

１６日 １２日 ２１日

１０日 １８日 １０日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休業日 1 火 開校記念 午後 1 木 全校朝礼 午後

2 日 休業日 2 水 午後 2 金 午後

3 月 中間考査 休業日 3 木 文化の日 午前 3 土 午前

4 火 中間考査 休業日 4 金 午後 4 日 午前

5 水 自宅学習 午後 5 土 午前 5 月 休業日

6 木 全校集会 午後 6 日 午前 6 火 午後

7 金 午後 7 月 休業日 7 水 午後

8 土 午前 8 火 休業日 8 木 保護者会 休業日

9 日 午前 9 水 休業日 9 金 保護者会 休業日

10 月 体育の日 午前 10 木 暴排講演会 休業日 10 土 午後

11 火 午後 11 金 休業日 11 日 午前

12 水 午後 12 土 休業日 12 月 終業式 休業日

13 木 午後 13 日 休業日 13 火 保護者会 休業日

14 金 午後 14 月 休業日 14 水 保護者会 休業日

15 土 新人北部団体：若松武道場 15 火 休業日 15 木 冬季課外 午後

16 日 新人北部個人：若松武道場 16 水 休業日 16 金 冬季課外 午後

17 月 休業日 17 木 期末考査 休業日 17 土 午前

18 火 2年修学旅行 休業日 18 金 期末考査 休業日 18 日 午前

19 水 2年修学旅行 休業日 19 土 休業日 19 月 冬季課外 休業日

20 木 2年修学旅行 休業日 20 日 休業日 20 火 冬季課外 午後

21 金 2年修学旅行 午後 21 月 期末考査 休業日 21 水 冬季課外 午後

22 土 午前 22 火 期末考査 休業日 22 木 冬季課外 午後

23 日 北九州体重別柔道選手権：若松武道場 23 水 勤労感謝の日午前 23 金 冬季課外 午後

24 月 休業日 24 木 自宅学習 午後 24 土 午前

25 火 午後 25 金 八同研 休業日 25 日 午前

26 水 午後 26 土 午前 26 月 午後

27 木 午後 27 日 午前 27 火 午後

28 金 午後 28 月 休業日 28 水 午後

29 土 新人県大会団体：福岡武道館 29 火 午後 29 木 休業日

30 日 新人県大会個人：福岡武道館 30 水 午後 30 金 休業日

31 月 休業日 31 土 休業日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和4年度　福岡県立北筑高等学校　柔道部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



７日 ０日 ０日

１７日 １４日 ２２日

７日 １６日 ９日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 17:00～19:00 1 木 全校朝礼 17:00～19:00

2 日 第151回九州地区高校野球福岡大会2 水 17:00～19:00 2 金 17:00～19:00

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 9:00～12:00 3 土 休養日

4 火 中間考査 13:00～15:00 4 金 17:00～19:00 4 日 9:00～12:00

5 水 自宅学習 16:00～18:00 5 土 休養日 5 月 休養日

6 木 全校集会 17:00～19:00 6 日 9:00～12:00 6 火 17:00～19:00

7 金 17:00～19:00 7 月 休養日 7 水 17:00～19:00

8 土 第151回九州地区高校野球福岡大会8 火 17:00～19:00 8 木 保護者会 14:00～16:00

9 日 9:00～12:00 9 水 17:00～19:00 9 金 保護者会 14:00～16:00

10 月 体育の日 第151回九州地区高校野球福岡大会10 木 暴排講演会 休養日 10 土 休養日

11 火 休養日 11 金 休養日 11 日 9:00～12:00

12 水 17:00～19:00 12 土 休養日 12 月 終業式 休養日

13 木 17:00～19:00 13 日 休養日 13 火 保護者会 14:00～16:00

14 金 17:00～19:00 14 月 休養日 14 水 保護者会 14:00～16:00

15 土 休養日 15 火 休養日 15 木 冬季課外 14:00～16:00

16 日 9:00～12:00 16 水 休養日 16 金 冬季課外 14:00～16:00

17 月 休養日 17 木 期末考査 休養日 17 土 休養日

18 火 2年修学旅行 17:00～19:00 18 金 期末考査 休養日 18 日 9:00～12:00

19 水 2年修学旅行 17:00～19:00 19 土 休養日 19 月 冬季課外 14:00～16:00

20 木 2年修学旅行 17:00～19:00 20 日 休養日 20 火 冬季課外 休養日

21 金 2年修学旅行 17:00～19:00 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 14:00～16:00

22 土 第151回九州地区高校野球大会 22 火 期末考査 13:00～15:00 22 木 冬季課外 14:00～16:00

23 日 第151回九州地区高校野球大会 23 水 勤労感謝の日9:00～12:00 23 金 冬季課外 14:00～16:00

24 月 休養日 24 木 自宅学習 16:00～18:00 24 土 休養日

25 火 17:00～19:00 25 金 八同研 17:00～19:00 25 日 9:00～12:00

26 水 17:00～19:00 26 土 休養日 26 月 9:00～12:00

27 木 17:00～19:00 27 日 9:00～12:00 27 火 休養日

28 金 17:00～19:00 28 月 休養日 28 水 9:00～12:00

29 土 第151回九州地区高校野球大会 29 火 17:00～19:00 29 木 9:00～12:00

30 日 第151回九州地区高校野球大会 30 水 17:00～19:00 30 金 9:00～12:00

31 月 休養日 31 土 休養日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　野球部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



０日 ０日 ０日

２４日 １１日 １７日

７日 １９日 １４日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 17：00-19：30 1 木 全校朝礼 17：00-19：00

2 日 休養日 2 水 17：00-19：30 2 金 17：00-19：00

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 休養日 3 土 休養日

4 火 中間考査 14：00-17：00 4 金 17：00-19：30 4 日 休養日

5 水 自宅学習 15：00-18：00 5 土 14：00-17：00 5 月 16：30-18：00

6 木 全校集会 17：00-19：30 6 日 休養日 6 火 17：00-19：00

7 金 17：00-19：30 7 月 16：30-19：00 7 水 17：00-19：00

8 土 9:00-12:00 8 火 17：00-19：30 8 木 保護者会 13:30-15:30

9 日 9:00-12:00 9 水 17：00-19：30 9 金 保護者会 13:30-15:30

10 月 体育の日 休養日 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 休養日

11 火 17：00-19：30 11 金 休養日 11 日 休養日

12 水 17：00-19：30 12 土 休養日 12 月 終業式 14:00-16:00

13 木 17：00-19：30 13 日 休養日 13 火 保護者会 14:00-16:00

14 金 17：00-19：30 14 月 休養日 14 水 保護者会 14:00-16:00

15 土 14：00-17：00 15 火 休養日 15 木 冬季課外 14:00-16:00

16 日 休養日 16 水 休養日 16 金 冬季課外 14:00-16:00

17 月 16：30-19：00 17 木 期末考査 休養日 17 土 休養日

18 火 2年修学旅行 17：00-19：30 18 金 期末考査 休養日 18 日 休養日

19 水 2年修学旅行 17：00-19：30 19 土 休養日 19 月 冬季課外 14:00-16:00

20 木 2年修学旅行 17：00-19：30 20 日 休養日 20 火 冬季課外 14:00-16:00

21 金 2年修学旅行 17：00-19：30 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 14:00-16:00

22 土 9:00-12:00 22 火 期末考査 休養日 22 木 冬季課外 14:00-16:00

23 日 休養日 23 水 勤労感謝の日休養日 23 金 冬季課外 14:00-16:00

24 月 16：30-19：00 24 木 自宅学習 15：00-18：00 24 土 休養日

25 火 17：00-19：30 25 金 八同研 休養日 25 日 休養日

26 水 17：00-19：30 26 土 休養日 26 月 休養日

27 木 17：00-19：30 27 日 休養日 27 火 休養日

28 金 17：00-19：30 28 月 16：30-18：00 28 水 休養日

29 土 9:00-12:00 29 火 17：00-19：00 29 木 休養日

30 日 休養日 30 水 17：00-19：00 30 金 休養日

31 月 16：30-19：00 31 土 休養日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　水泳（水球）部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



９日 ６日 ８日

１５日 １２日 １５日

７日 １２日 ８日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 17：00-19：30 1 木 全校朝礼 17：00-19：30

2 日 休養日 2 水 17：00-19：30 2 金 17：00-19：30

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 練習試合 3 土 公式戦

4 火 中間考査 14：00-17：00 4 金 17：00-19：30 4 日 公式戦

5 水 自宅学習 15：00-18：00 5 土 練習試合 5 月 休養日

6 木 全校集会 17：00-19：30 6 日 練習試合 6 火 17：00-19：30

7 金 17：00-19：30 7 月 17：00-19：30 7 水 17：00-19：30

8 土 練習試合 8 火 17：00-19：30 8 木 保護者会 15：00-18：00

9 日 練習試合 9 水 17：00-19：30 9 金 保護者会 15：00-18：00

10 月 体育の日 練習試合 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 公式戦

11 火 休養日 11 金 休養日 11 日 公式戦

12 水 17：00-19：30 12 土 休養日 12 月 終業式 休養日

13 木 17：00-19：30 13 日 休養日 13 火 保護者会 15：00-18：00

14 金 17：00-19：30 14 月 休養日 14 水 保護者会 15：00-18：00

15 土 練習試合 15 火 休養日 15 木 冬季課外 15：00-18：00

16 日 練習試合 16 水 休養日 16 金 冬季課外 15：00-18：00

17 月 休養日 17 木 期末考査 休養日 17 土 公式戦

18 火 2年修学旅行 17：00-19：30 18 金 期末考査 休養日 18 日 公式戦

19 水 2年修学旅行 17：00-19：30 19 土 休養日 19 月 冬季課外 15：00-18：00

20 木 2年修学旅行 17：00-19：30 20 日 休養日 20 火 冬季課外 15：00-18：00

21 金 2年修学旅行 17：00-19：30 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 15：00-18：00

22 土 練習試合 22 火 期末考査 15：00-18：00 22 木 冬季課外 15：00-18：00

23 日 練習試合 23 水 勤労感謝の日練習試合 23 金 冬季課外 15：00-18：00

24 月 休養日 24 木 自宅学習 17：00-19：30 24 土 公式戦

25 火 17：00-19：30 25 金 八同研 17：00-19：30 25 日 公式戦

26 水 17：00-19：30 26 土 練習試合 26 月 休養日

27 木 17：00-19：30 27 日 練習試合 27 火 休養日

28 金 17：00-19：30 28 月 17：00-19：30 28 水 休養日

29 土 練習試合 29 火 17：00-19：30 29 木 休養日

30 日 練習試合 30 水 17：00-19：30 30 金 休養日

31 月 休養日 31 土 休養日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　サッカー部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



０日 ２日 ０日

２４日 １５日 ２５日

７日 １５日 ６日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 16:45～19:00、本校 1 木 全校朝礼 16:45～19:00、本校

2 日 休養日 2 水 16:45～19:00、本校 2 金 16:45～19:00、本校

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 休養日 3 土 9:00～13:00、本校

4 火 中間考査 13:30～17:30、本校 4 金 16:45～19:00、本校 4 日 9:00～13:00、本校

5 水 自宅学習 16:45～19:00、本校 5 土 13:30～17:30、本校 5 月 休養日

6 木 全校集会 13:30～17:30、本校 6 日 9:00～13:00、本校 6 火 16:45～19:00、本校

7 金 16:45～19:00、本校 7 月 16:45～19:00、本校 7 水 16:45～19:00、本校

8 土 13:30～17:30、本校 8 火 16:45～19:00、本校 8 木 保護者会 16:45～19:00、本校

9 日 13:30～17:30、本校 9 水 休養日 9 金 保護者会 16:45～19:00、本校

10 月 体育の日 9:00～13:00、本校 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 9:00～13:00、本校

11 火 休養日 11 金 休養日 11 日 9:00～13:00、本校

12 水 16:45～19:00、本校 12 土 休養日 12 月 終業式 休養日

13 木 16:45～19:00、本校 13 日 休養日 13 火 保護者会 13:30～17:30、本校

14 金 16:45～19:00、本校 14 月 休養日 14 水 保護者会 13:30～17:30、本校

15 土 13:30～17:00、本校 15 火 休養日 15 木 冬季課外 13:30～17:30、本校

16 日 9:00～13:00、本校 16 水 休養日 16 金 冬季課外 13:30～17:30、本校

17 月 16:45～19:00、本校 17 木 期末考査 休養日 17 土 9:00～13:00、本校

18 火 2年修学旅行 休養日 18 金 期末考査 休養日 18 日 9:00～13:00、本校

19 水 2年修学旅行 16:45～19:00、本校 19 土 休養日 19 月 冬季課外 休養日

20 木 2年修学旅行 16:45～19:00、本校 20 日 休養日 20 火 冬季課外 13:30～17:30、本校

21 金 2年修学旅行 16:45～19:00、本校 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 13:30～17:30、本校

22 土 9:00～13:00、本校 22 火 期末考査 13:30～17:00、本校 22 木 冬季課外 13:30～17:30、本校

23 日 9:30～13:30、自由ヶ丘高 23 水 勤労感謝の日9:00～13:00、本校 23 金 冬季課外 13:30～17:30、本校

24 月 休養日 24 木 自宅学習 16:45～19:00、本校 24 土 9:00～13:00、本校

25 火 16:45～19:00、本校 25 金 八同研 休養日 25 日 13:30～17:30、本校

26 水 16:45～19:00、本校 26 土 13:30～17:00、本校 26 月 9:00～13:00、本校

27 木 16:45～19:00、本校 27 日 9:00～13:00、本校 27 火 9:00～13:00、本校

28 金 16:45～19:00、本校 28 月 16:45～19:00、本校 28 水 9:00～13:00、本校

29 土 13:30～17:00、本校 29 火 16:45～19:00、本校 29 木 休養日

30 日 9:30～16:00、修猷館高 30 水 16:45～19:00、本校 30 金 休養日

31 月 休養日 31 土 休養日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　ラグビー部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



０日 ０日 ２日

２０日 １４日 １９日

１１日 １６日 １２日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 １７：００～ 1 木 全校朝礼 １７：００～

2 日 休養日 2 水 １７：００～ 2 金 １７：００～

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 ９：００～ 3 土 ９：００～

4 火 中間考査 １４：３０～ 4 金 １７：００～ 4 日 休養日

5 水 自宅学習 休養日 5 土 １４：３０～ 5 月 １６：００～

6 木 全校集会 １７：００～ 6 日 休養日 6 火 １７：００～

7 金 １７：００～ 7 月 １６：００～ 7 水 １７：００～

8 土 ９：００～ 8 火 １７：００～ 8 木 保護者会 １４：３０～

9 日 休養日 9 水 １７：００～ 9 金 保護者会 １４：３０～

10 月 体育の日 ９：００～ 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 １４：３０～

11 火 １７：００～ 11 金 休養日 11 日 休養日

12 水 １７：００～ 12 土 休養日 12 月 終業式 １４：３０～

13 木 １７：００～ 13 日 休養日 13 火 保護者会 １４：３０～

14 金 休養日 14 月 休養日 14 水 保護者会 １４：３０～

15 土 学校説明会後（１５：００頃～？） 15 火 休養日 15 木 冬季課外 休養日

16 日 休養日 16 水 休養日 16 金 冬季課外 １４：３０～

17 月 １６：００～ 17 木 期末考査 休養日 17 土 ９：００～

18 火 2年修学旅行 １７：００～ 18 金 期末考査 休養日 18 日 休養日

19 水 2年修学旅行 １７：００～ 19 土 休養日 19 月 冬季課外 １４：３０～

20 木 2年修学旅行 休養日 20 日 休養日 20 火 冬季課外 １４：３０～

21 金 2年修学旅行 １７：００～ 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 １４：３０～

22 土 ９：００～ 22 火 期末考査 １４：３０～ 22 木 冬季課外 １４：３０～

23 日 休養日 23 水 勤労感謝の日９：００～ 23 金 冬季課外 １４：３０～

24 月 １６：００～ 24 木 自宅学習 休養日 24 土 ９：００～

25 火 １７：００～ 25 金 八同研 休養日 25 日 休養日

26 水 １７：００～ 26 土 １４：３０～ 26 月 休養日

27 木 休養日 27 日 休養日 27 火 休養日

28 金 １７：００～ 28 月 １６：００～ 28 水 休養日

29 土 ９：００～ 29 火 １７：００～ 29 木 休養日

30 日 休養日 30 水 １７：００～ 30 金 休養日

31 月 １７：００～ 31 土 休養日

10月 11月 12月

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　陸上競技部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合



１日 ２日 ０日

１７日 ９日 １９日

１２日 １９日 １２日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 ～１８：３０ 1 木 全校朝礼 ～１８：３０

2 日 休養日 2 水 ～１８：３０ 2 金 ～１８：３０

3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 休養日 3 土 ９：００～１２：３０

4 火 中間考査 ～１７：００ 4 金 ～１８：３０ 4 日 休養日

5 水 自宅学習 休養日 5 土 ～１７：００ 5 月 ～１８：３０

6 木 全校集会 ～１８：３０ 6 日 休養日 6 火 ～１８：３０

7 金 ～１８：３０ 7 月 休養日 7 水 ～１８：３０

8 土 休養日 8 火 休養日 8 木 保護者会 ～１７：００

9 日 ９：００～１２：３０ 9 水 休養日 9 金 保護者会 ～１７：００

10 月 体育の日 北九州市民体育祭（浅生） 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 休養日

11 火 休養日 11 金 休養日 11 日 休養日

12 水 ～１８：３０ 12 土 全国選抜大会福岡県大会 12 月 終業式 ～１７：００

13 木 ～１８：３０ 13 日 全国選抜大会福岡県大会 13 火 保護者会 ～１７：００

14 金 ～１８：３０ 14 月 休養日 14 水 保護者会 ～１７：００

15 土 ～１６：３０ 15 火 休養日 15 木 冬季課外 ～１７：００

16 日 休養日 16 水 休養日 16 金 冬季課外 ～１７：００

17 月 休養日 17 木 期末考査 休養日 17 土 休養日

18 火 2年修学旅行 ～１８：００ 18 金 期末考査 休養日 18 日 休養日

19 水 2年修学旅行 ～１８：００ 19 土 休養日 19 月 冬季課外 ～１７：００

20 木 2年修学旅行 ～１８：００ 20 日 休養日 20 火 冬季課外 ～１７：００

21 金 2年修学旅行 ～１８：００ 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 ～１７：００

22 土 休養日 22 火 期末考査 休養日 22 木 冬季課外 ～１７：００

23 日 休養日 23 水 勤労感謝の日休養日 23 金 冬季課外 ～１７：００

24 月 ～１８：３０ 24 木 自宅学習 １５：００～１８：３０ 24 土 １５：００～１８：３０

25 火 ～１８：３０ 25 金 八同研 休養日 25 日 休養日

26 水 ～１８：３０ 26 土 ９：００～１２：３０ 26 月 休養日

27 木 ～１８：３０ 27 日 休養日 27 火 休養日

28 金 ～１８：３０ 28 月 ～１８：３０ 28 水 休養日

29 土 ９：００～１２：３０ 29 火 ～１８：３０ 29 木 休養日

30 日 休養日 30 水 ～１８：３０ 30 金 休養日

31 月 休養日 31 土 休養日

０日 ０日 ０日

１８日 １１日 １７日

１３日 １９日 １４日

日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等） 日 曜 行事等 活動計画（場所、時間等）

1 土 休養日 1 火 開校記念 17：00-19：30 1 木 全校朝礼 17：00-19：00

2 日 休養日 2 水 17：00-19：30 2 金 17：00-19：00

10月 11月 12月

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　応援団　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日

10月 11月 12月

令和４年度　福岡県立北筑高等学校　弓道部　活動計画（3ヶ月計画）

試合 試合 試合

練習 練習 練習

休業日 休業日 休業日



3 月 中間考査 休養日 3 木 文化の日 休養日 3 土 休養日

4 火 中間考査 14：00-17：00 4 金 17：00-19：30 4 日 休養日

5 水 自宅学習 休養日 5 土 休養日 5 月 16：30-18：00

6 木 全校集会 17：00-19：30 6 日 休養日 6 火 17：00-19：00

7 金 17：00-19：30 7 月 16：30-19：00 7 水 17：00-19：00

8 土 休養日 8 火 17：00-19：30 8 木 保護者会 13:30-15:30

9 日 休養日 9 水 17：00-19：30 9 金 保護者会 13:30-15:30

10 月 体育の日 休養日 10 木 暴排講演会 休養日 10 土 休養日

11 火 17：00-19：30 11 金 休養日 11 日 休養日

12 水 17：00-19：30 12 土 休養日 12 月 終業式 14:00-16:00

13 木 17：00-19：30 13 日 休養日 13 火 保護者会 14:00-16:00

14 金 17：00-19：30 14 月 休養日 14 水 保護者会 14:00-16:00

15 土 休養日 15 火 休養日 15 木 冬季課外 14:00-16:00

16 日 休養日 16 水 休養日 16 金 冬季課外 14:00-16:00

17 月 16：30-19：00 17 木 期末考査 休養日 17 土 休養日

18 火 2年修学旅行 17：00-19：30 18 金 期末考査 休養日 18 日 休養日

19 水 2年修学旅行 17：00-19：30 19 土 休養日 19 月 冬季課外 14:00-16:00

20 木 2年修学旅行 17：00-19：30 20 日 休養日 20 火 冬季課外 14:00-16:00

21 金 2年修学旅行 17：00-19：30 21 月 期末考査 休養日 21 水 冬季課外 14:00-16:00

22 土 休養日 22 火 期末考査 14：00-17：00 22 木 冬季課外 14:00-16:00

23 日 休養日 23 水 勤労感謝の日休養日 23 金 冬季課外 14:00-16:00

24 月 16：30-19：00 24 木 自宅学習 15：00-18：00 24 土 休養日

25 火 17：00-19：30 25 金 八同研 休養日 25 日 休養日

26 水 17：00-19：30 26 土 休養日 26 月 休養日

27 木 17：00-19：30 27 日 休養日 27 火 休養日

28 金 17：00-19：30 28 月 16：30-18：00 28 水 休養日

29 土 休養日 29 火 17：00-19：00 29 木 休養日

30 日 休養日 30 水 17：00-19：00 30 金 休養日

31 月 16：30-19：00 31 土 休養日


